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ሳምቡE 
ድያፍራም 

 

ኩሊት 

 

ጸላም ከብዲ 

 

ከስA 

 

ቀጢን መዓንጣ 

 

ቆስጠ ከረጺት ሓሞት 

 

ገፊሕ መዓንጣ 

 

ልቢ 
ሰረብረም 

 

ሰረብለም 
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ግድል፡ ኣብ ውሽጢ ኣካላትካ Eንታይ ከምዝፍጸም ክትፈልጥ ዶ ትኽEል?  

ትጽቢትካ ጽሓፍ፡ 

ኣገባብ፡ ነዞም ዝስEቡ ክፍልታት ኣካላት ርኤ፣ ምስ ኣየናይ ስርዓት ኣካላት ከምዝጽብጸቡ ድማ 
ግለጽ። መጻሕፍቲ Eንተተወከስካ ድማ ዝበለጸ Eዩ።  
                                                                      

መሳርሒታት፡ መስትያት፣ስቴቶስኮፕ፣ኣEጽምቲ 

ክፍልታት ኣካላት ፍጻሜ ግለጽ ስርዓት 
ምንቅስቃስ ኣፍልቢ   

ጽፍሪ   

ትርግታ   

ትሕቲ ሽፋሽፍቲ ዓይኒ   

ትሕቲ መልሓስ   

ማEከል ዓንዲ ሕቖ   

ኣብ ቆርበት   

ቅልጽምካ ብሓይሊ 
ምEጻፍ 

  

ቅልጽምካ ብዘይሓይሊ 
ምEጻፍ 

  

ጸጉሪ   

 መደምደምታ፡ ኣብ መንጎ ግዳማዊ ኣካላትካን ውሽጣዊ ኣካላትካን ርክብ ኣሎ ዶ? 
ኣበየናይ ስርዓታት ኣካላትና ዝበዝሐ ዝምድና ተዓዚብካ? 
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ስርዓት ምስትንፋስ ሰብ  

ነዞም ዝስEቡ ቃላት ተጠቒምካ ብልEቲ ስርዓት ምስትንፋስ ብኽመይ ንምትንፋስ ከም ዝሕግዙና 
ግለጽ።    

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
_____________________________ 

ቃላት፡                                    

Oክስጅን 
ካርቦንዳዮክሳይድ 
ትንሓግ 
ናይ ድምጺ ሳንዱቕ 
ጉርጉማ 
ንUስ ጉርጉማI 
ሳምቡE 
ማሕፉዳታት 
ካፒላርታት  
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ናይ ስሚEት ሕዋሳትና ብኸመይ ኣብ ከባቢና ዘሎው ነገር ንኽንፈልጥ ይሕግዙና? 
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 ____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
  
 ____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
  
 ____________________________________________________________ 
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 ግድል፡ ብኽመይ መቐረት ናይ መግቢ ንፈልጥ (ነስተማቕር)? 

ትጽቢት _______________________________________________ 

ኣገባብ፡ ነዘን ዝስEባ ንጥፈታት ብEቱብ ተኸታቲልካ ስራሕ። 

1ይ ንጥፈት 
መሳርሒታት፡ ሹኮር፣ ጽሩይ ጨርቂ 

 መጀመርታ ብጽሩይ ጨርቂ ገርካ ንመልሓስካ ኣንቅጻ። ብድሕርU ድማ ነቲ ሹኮር ኣብ 
መልሓስካ ግበሮ። መቐረት ናይ 'ቲ ሽኮር ክትረክብ ዶ ክEልካ? ግለጽ። 

2ይ ንጥፈት 
መሳርሒታት፡ ሹኮር + ማይ (ምቁር)፣ ጨው + ማይ (ጨዋም)፣ ኣቸቶ (መጺጽ)፣ ቤክንግሶዳ 
(መሪር)፣ ጡጥ፣ ከምUውን ብርጭቆ 

ኣብ ነፍስ ወከፍ ዝተዳለወ ፈሳሲ ጡጥ Eንዳኣለኽካ በብሓደ ጠዓሞ፣ ኣየናይ ክፋል ናይ 
መልሓስካ Eንታይ ዓይነት መቕረት ከምዘስተማቐረ ኣብ 'ዚ ዝስEብ ስንጠረዥ ምላE። 

    ጨዋም 
(ጨው) 

  መጺጽ 
( ኣቸቶ) 

  ምቁር 
(ሹኮር) 

  መሪር 
(ቤክንግሶዳ) 

ኣበየናይ ክፋል ናይ 
መልሓስካ Eንታይ ዓይነት 
መቕረት ረኺብካ? 

        

  ናይ ኮፍ መባህልትኻ         

መደምደምታ፡ ኣብ 'ዚ ዝስEብ ስEሊ ናይ መልሓስ ኣበየናይ ክፋል ናይ መልሓስካ Eንታይ 
ዓይነት መቕረት  ጽሓፍ። 

ብድሕርት   

ብጎድኒ   

ብቕድሚት ጫፍ   

ብቕድሚት ጫፍ   
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ኣብ 'ዚ ላEሊ ዝተዓዘብካዮ ብልEታት ናይ ስርዓት ምሕቃቕ መግቢ Eዮም። ኣብ 'ዚ ዝስEብ ሰንጠረዥ 
ቁጽሮምን ስሞምን ጽሓፍ። 

  ቁጽሪ   ስም ናይ ብልEቲ 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.  
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